Kvalita pekarenské psenice v CR ze sklizné 2023 v desetiletém srovnani
(Quality of the 2023 Czech bread wheat harvest in a ten-year comparison)
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Souhrn: Agrotest fyto, s.r.o. v Krométizi kazdoro&né sleduje za podpory MZe skliztiovou kvalitu obilovin v CR, a to jiz vice nez
20 let. Viceleta fada dat umoznuje meziro€ni srovnani a zhodnoceni vlivu pocasi na kvalitu pSenice a Zita, a ve spolupraci
s Vyzkumnym Ustavem pivovarskym a sladarskym také je€mene. Sledovani je zaloZeno na analyzach nahodné vybranych
vzorkt obilovin z celé CR. V roce 2023 splnilo pozadavky na jakost pekarenské p$enice ve &tyfech hodnocenych parametrech
soucasné (objemova hmotnost, Cislo poklesu, obsah bilkovin a sedimentac¢ni test) pouze 35,2 % hodnocenych vzorkd, coz je
nejméneé za poslednich 10 let. Nizky byl zejména obsah bilkovin a jejich kvalita. Hodnoty €isla poklesu a objemové hmotnosti
byly velmi dobré u pSenice sklizené pred trvalymi desti v prvni dekadé srpna, u psenice sklizené po destich doslo k jejich
vyraznému zhorseni.
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Abstract: Agrotest fyto, s.r.o. in Kroméfiz has been monitoring the harvest quality of cereals in the Czech Republic for more
than 20 years with the support of the Ministry of Agriculture. The multi-year data series enables year-to-year comparison and
evaluation of the influence of weather on the quality of wheat and rye, and in cooperation with the Research Institute of Brewing
and Malting also barley. The monitoring is based on analyses of randomly selected samples of cereals from across the country.
In 2023, only 35.2 % of the samples assessed met the quality requirements for baking wheat in the four parameters assessed
simultaneously (bulk density, falling number, protein content and sedimentation test), which is the lowest in the last 10 years.
Protein content and quality were particularly low. The values for the falling number and bulk density were very good for wheat
harvested before the steady rains in the first decade of August, but deteriorated significantly for wheat harvested after the rains.
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Uvod

Pocéasi ma vyznamny vliv na vynos i na kvalitu pSenice

Podzim roku 2022, kdy byly zakladany porosty ozimé pSenice
pro sklizen 2023, byl charakterizovan chladnym a vlhkym mési-
cem zafi a teplym a suchym fijnem (www.chmi.cz). Mésic listopad
i prosinec byly teplotné i srazkové pfiblizné na urovni normalu.
Celkové byla zima 2022/2023 na Uzemi CR velmi tepla, proto
v prubéhu zimnich mésict intenzivné probihal rist kofenové sou-
stavy ozimych obilnin a pokracovalo jejich odnozovani. Vegeta-
tivnimu rldstu prospival i prabéh jarniho pocasi. V bfeznu byly
teploty oproti normalu o néco vys8i, srazky byly pfiblizné na urov-
ni normalu. V dubnu nastoupilo chladné poc¢asi doprovazené
velmi hojnymi srazkami, které dale vegetativni rdst obilnin pod-
porovalo. Mésic kvéten byl naopak na srazky skoupy a stejné tak
Cerven (Obr. 1). BEhem mésice €ervna jiz rostliny trpély vyznam-
né suchem, a to zejména na jizni Moravé, v Polabi a Poohfi. Po-
zitivni bylo, Ze diky suchému pocasi se na porostech témeér ne-
vyskytovala klasové fuzaria. Termin zacatku sklizné nijak nevy-
bocoval (Obr. 2), postup sklizfiovych praci se v§ak v poslednim
Servencovém tydnu kvili ochlazeni a desti zpomalil, a nakonec
vydatné srazky témeér zcela prerusily Zné na celém tzemi CR, a to
az do konce prvni dekady mésice srpna. Na zralych, stale ovlh-
¢enych porostech se zacaly hojné vyskytovat obilné ¢erné a pa-
novaly opravnéné obavy o kvalitu. V poloviné srpna srazky usta-
ly a nastoupilo teplé bezesraZzkoveé obdobi, které umoznilo sklizen
dokondit.

Vynosy pSenice sklizné 2023 jsou ve srovnani s poslednimi roky
nadpramérné. Podle kone&ného tdaje Ceského statistického
uradu (CSU) vynos pSenice v roce 2023 &inil 6,44 t/ha, &imz se
tato sklizen zaradila hned za vynosové rekordni roky 2014
(6,51 t/ha) a 2016 (6,50 t/ha) (Obr. 3). V grafu jsou znazornény
i vynosy zalozené na Udajich od péstitell, které doprovazeji vzor-
ky poskytované laboratofi Agrotestu pro ucely monitoringu kva-
lity. Tyto hodnoty jsou vzdy o néco vy$si nez udaje z CSU.

Material a metody

Monitoring kvality potravinarskych obilovin v CR

Vzorky obilovin pro sledovani kvality sklizné jsou ziskavany
pfimo od péstitelu. Cilem je, aby jejich pocty z jednotlivych kra-
j0 a okrest odpovidaly pfiblizné osevnim plocham. Kvalita pse-
nice je hodnocena v akreditované laboratofi Agrotestu fyto s.r.o.
v Kromé&fizi podle pozadavk(l CSN 46 1100-2 (2001) pro p$enici
setou-pekarenskou, ij. je stanovena objemova hmotnost (poza-
davek min 76 kg/hl), ¢Cislo poklesu (min 220 s), obsah N-latek
(min 11,5 %) a sedimentacni index (Zelenyho test, min 30 ml),
déle vlhkost (max 14 %) a podil pfimési a necistot (max 6 %).
U vzorkU jsou na zakladé sdéleni od péstiteld znamy udaje o od-
radé, misté péstovani, hnojeni dusikem (kg N/ha), datu sklizné
a vynosu.
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Obr. 1: Mésicni ihrny sraZek v CR ve vegetaénich obdobich
2013/14 az 2022/23. Mésice jsou razeny s ohledem na vegetacni
sezénu ozimych obilnin (zari-srpen)

(zdroj dat: http://portal.chmi.cz/historicka-data/pocasi/zakladni-informace)
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Ze sklizné 2023 bylo analyzovano celkem 490 vzorku pSenice
ze vSech vyznamnych oblasti péstovani. Odradové zastoupeni
bylo velmi Siroké (89 odrld), k nej¢astéjSim patfily Viriato, LG Ab-
salon, Julie a Ponticus. Jarni odrudy cinily 2,2 % z celkového
poctu vzorkl. Ze zakladniho souboru 490 vzorkU bylo na kvalitu
samostatné hodnoceno 412 vzorku pekarenskych psenic (odru-
dy kategorie E, A, B) a vysledky uvadéné v tomto ¢lanku se vzta-
huji k tomuto vybéru. Hodnoceny jsou primérné hodnoty jednot-
livych technologickych znakl a podil vzorkd vyhovuijicich poza-
davkim na jejich minimalni hodnotu. Vysledky roku 2023 jsou
srovnany s vysledky od roku 2014, tj. hodnoceno je poslednich
10 let.
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Obr. 2: Casovy postup sklizné péenice v CR (podil sklizenych ploch
v %) v letech 2014-2023. Data: SZIF

Vysledky a diskuse

Cislo poklesu

Sklizen pSenice roku 2023 byla kvuli pribéhu pocasi z hledis-
ka €isla poklesu problémova a hodnoty se liSily podle data skliz-
né. Celkové pozadavku normy (min 220 s) vyhovélo 74 % vzorkd,
pfitemz vy$si podil vyhovuijicich vzorki byl z Cech (81 % vzorka,
prdmér 295 s) nez z Moravy (68 % vzorkl, prdmér 260 s). Nej-
méné vyhovéla pSenice v kraji Krélovéhradeckém, Moravskoslez-
ském a Zlinském. Prumérna hodnota roku 2023 (274 s)
10 let, dosud bylo nejnizsi Cislo poklesu v roce 2021 (pramér
280 s, podil vyhovujicich vzorkd 82 %). Naopak nejvyssi bylo
v roce 2015 (primér 351 s), kdy vyhoveélo 96 % vzorkl, ovéem
vyborné a v zasadé srovnatelné bylo také v letech 2019 (priimér
346 s, vyhovélo 96%) i 2016-2018 a 2022, kdy vyhovélo shodné
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Obr. 3: Vlynos pSenice v CR v letech 2014 az 2023 podile Udajtl
u vzorkii z monitoringu a CSU. Horizontalni pfimka je na trovni
desetiletého priméru. Usecka ve sloupci udavé rozpéti poloviny
hodnot (pouze u vzorkt z monitoringu).
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97 % vzorku a primérné hodnoty se pohybovaly v Uzkém roz-
mezi 324-328 s. V 6 z celkem 10 hodnocenych let tedy dosaze-
ni dostate¢ného Cisla poklesu nepfedstavovalo vétsi problém.
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Obr. 4: Primérné hodnoty &isla poklesu penice v CR v letech 2014
az 2023. Horizontalni pfimka je na urovni desetiletého praméru.
Usecka ve sloupci udava rozpéti poloviny hodnot.

Cislo poklesu zavisi velmi vyrazné na podasi, a to zejména
na srazkach v predskliziiovém obdobi. ZaleZi jak na jejich mnoz-
stvi, tak na rozloZeni, a tedy na dobg&, po kterou jsou klasy vihké.
Vliv ma i teplota, protoze ovih€eni zrna za vysSich teplot ma
na Cislo poklesu méné nepfiznivy dopad nez v pfipadé srazek
v obdobi ochlazeni nebo po vyrazném poklesu nocnich teplot.
Jednotlivé odridy se mezi sebou mohou ve stabilité ¢isla pokle-
su vyrazné odliSovat. Ur€ity vliv m& i hnojeni dusikem, tento vliv
v8ak neni pfimy a roli hraje vice faktord. Vy$si urover dusikatého
hnojeni mlZe zpusobit poléhani, které samo o sobé vede ke sni-
zeni Cisla poklesu, na druhou stranu vy$si davky dusiku mohou
prodlouzit dobu dozravani a bylo zjisténo, Ze pozvolné delsi do-
zravani za optimalnich podminek vede k vy$8im hodnotam disla
poklesu. Kli¢ovou roli ovSem hraje vzdy pocasi. Tak tomu bylo
také v roce 2023, kdy sklizer byla na celém tzemi CR doprova-
zena Castymi srazkami a za¢atkem srpna musela byt prerusena
nadobro. Srpnovy Uhrn srazek roku 2023 je nejvyssi za sledova-
nych 10 let, uhrn sraZzek mésicl Cervence a srpna je druhy nej-
vy$Si po roce 2021 (Obr. 1). Z udaju o datu sklizné u vzorkd ze
sklizné 2023 vyplyva, ze z celkem 412 analyzovanych vzorkd
pSenice bylo do za¢atku obdobi trvalych srazek (do 3. 8. véetng)
sklizeno 171 vzork(l, po 10. 8. (véetné) 213 vzorkl a u 28 bylo
datum sklizné mezi témito daty nebo nebylo uvedeno. Primérné
Cislo poklesu pSenice sklizené do 3. 8. bylo 339 s a vyhovélo
98 % vzorkd, u pSenice sklizené po 10. 8. to bylo 223 s a vyho-
vélo 53 % vzorku) (Obr. 5).
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Obr. 5: Podil vzorkt pSenice podle data sklizné (do 3. 8. 2023,
po 10. 8. 2023) vyhovujicich poZadavkum na jednotlivé kvalitativni
parametry podle CSN 46 1100-2 pro penici pekdrenskou
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Objemova hmotnost (OH)

Pozadavku normy na OH min 76 kg/hl vyhovélo ze sklizné
2023 73 % vzorku pfi primérné hodnoté 78,1 kg/hl (Obr. 6).
Pramér let 2014-2028 je 78,7 kg/hl, primérny podil vyhovuijicich
vzorkl 83,9 %. Z tohoto pohledu je tedy sklizert 2023 mirné
podprimeérna. V jednotlivych letech se prdmérné hodnoty pohy-
bovaly v rozsahu od 77,2 kg/hl (2016 a 2020) do 82,2 kg/hl
(2015). S primérnou hodnotou Uzce souvisi podil vyhovujicich
vzorkU, ten byl nejmensi v roce 2020 (vyhovélo 66 % vzorku),
nizky byl také v roce 2016 (69 %). Naopak v roce 2015 s rekord-
né vysokou OH (priimér 82,2 kg/hl) vyhoveélo 99 % vzorku, velmi
dobra byla OH také v roce 2018 (pramér 80,2 kg/hl, vyhovélo
95 % vzorku).
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Obr. 6: Priimérné hodnoty objemové hmotnosti psenice v CR
v letech 2014 aZ 2023. Horizontalni pfimka je na drovni desetiletého
pruméru. Usecka ve sloupci udava rozpéti poloviny hodnot.

Na niz8i OH pSenice sklizené v roce 2023 se, stejné jako
na Cisle poklesu, podepsalo zejména vihké pocasi v obdobi
sklizné. Zatimco vzorky pSenice sklizené do 3. 8. vyhovély po-
Zadavku na min 76 kg/hl témér vSechny (98 %), ze vzorku skli-
zenych po 10. 8. vyhovéla jen o néco malo vice nez polovina
(Obr. 5). Prubéh pocasi ovliviiuje vyslednou OH zrna nejen
ve stadiu zralosti, ale v celém obdobi pInéni zrna. Negativni vliv
ma zejména vlhké pocasi s nizkou intenzitou slune¢niho svitu,
které navic podporuje i napadeni klast fuzarii (Fusarium spp.)
a také polehnuti porostu, coz oboji dale OH snizuje. VSechny
tyto nepfiznivé vlivy se napt. projevily na velmi nizké OH ve skliz-
ni roku 2020.
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Obr. 7: Priimérné hodnoty obsahu N-gtek psenice v CR v letech
2014 az 2023. Horizontalni pfimka je na drovni desetiletého
pruméru. Usecka ve sloupci udéva rozpéti poloviny hodnot.

Prdmérny obsah NL v pSenici ze sklizné 2023 je 12,0 % (Obr. 7).
Pozadavku normy (min 11,5 %) vyhovélo 64 % vzork( — v ¢eskych
krajich to bylo 62 % (prdmér 11,8 %), na Moravé 65 % (primeér
12,1%) vzorkl. Nejméné vyhoveély vzorky z kraje JihoCeského,
Pardubického a Moravskoslezského, nejvice z kraje Plzenského
a Usteckého. V obdobi pfedchozich 10 let byl pramérny obsah NL
12,9 %, podil vyhovuijicich vzork( 83,9%. Z tohoto srovnani vyply-
va, ze sklizen 2023 je s ohledem na obsah bilkovin nejen vyrazné

meér 12,1 %; vyhovélo 68 %). Naopak nejvyssi byl obsah NL v roce
2019 s priimérem 14,0 %, kdy vyhovélo 96,0 % vzorkd pSenice,
nadprimeérny byl také v letech 2017 (pramér 13,7 %, vyhovélo
89 %) a 2018 (pramér 13,5 %, vyhoveélo 94 %).

Obecné mezi obsahem NL v zrnu p$enice a vynosem plati ne-
gativni korela¢ni zavislost, tj. pfi vysSich vynosech jsou obsahy NL
v zrnu nizsi. Potvrzuji to v zasadeé i nase vysledky. V letech 2017-
2019 s podprimérnymi vynosy (Obr. 3) byly obsahy NL vysoké,
naopak v roce 2014 s rekordné vysokym vynosem byl obsah NL
sobem vymykd, protoze obsah NL byl jesté nizSi nez v roce 2014,
avSak vynosy 2023 urovné roku 2014 nedosahovaly. Je zfejmé, Ze
na nizkém obsahu NL se v roce 2023 podilely jesté dalsi vlivy.
Jednalo se patrné o kombinaci pfiznivych podminek pro vegeta-
tivni rst v podzimnim, zimnim a ¢asném jarnim obdobi, kdy rost-
liny obilnin vytvofily velky objem zelené hmoty a mély vy3si pocty
odnozi, a nasledného sucha v kvétnu a zejména v €ervnu, kdy
rostliny mély nedostatek pfistupnych Zivin.

Otazkou je, do jaké miry ovlivnily obsah NL srazky v obdobi
sklizné. Z grafu na (Obr. 5) vyplyva, Ze podil vyhovuijicich vzorkd
byl po srazkach o néco nizsi (62 %) nez pred srazkami (68 %)
a 0 néco nizsi byla po srazkach i primérna hodnota (po srazkach:
11,8 %, pred srazkami 12,2 %). Na tomto rozdilu se v§ak monhl
odrazit i fakt, Ze mezi pSenici sklizenou pfed srazkami tvofily velky
podil vzorky z oblasti s tradi¢né vysokym obsahem NL (Jizni Mo-
rava, Stfedni Cechy), ve kterych p$enice dfive dozrava a zné tam
zacaly dfive.
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Obr. 8: Priimérné hodnoty Zelenyho testu psenice v CR v letech
2014 aZ 2023. Horizontalni pfimka je na urovni desetiletého
praméru. Usecka ve sloupci udava rozpéti poloviny hodnot.

Pozadované kvalité bilkovin hodnocené Zelenyho testem (min
30 ml) vyhovélo ze sklizné 2023 73 % hodnocenych vzorkl pSe-
nice (Obr. 8) pfi priméru 35 ml. Kvalita bilkovin byla mirné lepsi
u pSenice sklizené na Moraveé (vyhoveélo 79 %, prumér 36 ml) nez
v Cechach (vyhovélo 64 %, pramér 34 ml). Pramér za predchozich
10 let je 42 ml, pramérny podil vyhovuijicich vzork( 88 %. Je zfej-
mé, Ze v roce 2023 byla kvalita bilkovin vyrazné podprdmérna,
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a to jak z pohledu podilu vyhovuijicich vzorkd, tak zejména s ohle-
hodnoty ve sledované radé let. Nadpramérna byla kvalita bilkovin
v roce 2017 (primeér 46 ml, vyhovélo 92 %), a také v letech 2018
a 2019 (shodné 45 ml a 90 % vyhovujicich vzorkl). Jedna se za-
roven o ro¢niky s nadpradmérnym obsahem NL a zarover s pod-
prdmérnymi vynosy.
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Obr. 9: Podil vzorktl pSenice sklizenych v CR v letech 2018-2023
vyhovujicich CSN 46 1100-2 ve &tyrech parametrech (objemova
hmotnost, ¢islo poklesu, sedimentacni test, N-Iatky). Rozpéti
Znézornéné Useckou udava rozdil mezi Cechami a Moravou.

Sedimentacni test je z jednotlivych kvalitativnich parametr(
nejvice ovlivnén odrudou, 1j. jeji geneticky danou kvalitou, silna
je ale také jeho souvislost s obsahem N-latek v zrnu. Naopak
pocasi ve stadiu zralosti jiZz kvalitu bilkovin neovliviiuje. Doklada-
ji to i naSe vysledky, kdy primérné hodnoty pSenice sklizené
do 3. 8. (36 ml) a po 10. 8. (35 ml) jsou prakticky srovnatelné
a podil vyhovuijicich vzorkl sklizenych do 3. 8. je dokonce o néco
niz8i (72 %) nez u vzorku sklizenych po 10. 8. (76 %), coz v8ak
muze byt zpisobeno napf. rozdily v odradové skladbé.

Zavérem

Vysledky sklizné 2023 potvrzuji znamy fakt, Zze kvalité pSenice
destivé pocasi v obdobi zralosti nesvéd¢i. Ovlh&eni zralého zrna
spousti procesy, ke kterym normalné dochazi az pfi kli¢eni zase-
tého zrna - zvySuje se aktivita enzymu, v zrnu se za¢nou rozkladat
$kroby na cukry a dochazi k porastani. Zejména pfi opakovaném
ovlhéeni dochazi také ke zménam ve struktufe a v uloZeni zasob-
nich latek v zrnu, coZz ma spolu s nabobtnanim povrchovych vrstev
zrna a jejich naslednym svrasknutim negativni vliv na objemovou
hmotnost. Zatimco &islo poklesu a objemova hmotnost byly u pSe-
nice sklizené pred srazkami velmi dobré a znehodnotily je az né-
kolik dni trvajici desté, obsah bilkovin a jejich kvalita vyjadfena
sedimenta¢nim testem podle Zelenyho jsou nizké bez ohledu
na datum sklizné. Ve vysledku byl ve sklizni pSenice roku 2023
nejnizsi podil vzorkl vyhovujicich pozadavkim na pekarenskou
kvalitu za poslednich 10 let (Obr. 9). V ro¢nicich, které svym pri-
béhem pocasi nesvédc&i dosazeni uspokojivé kvality pSenice, se
dobfe projevi vlastnosti jednotlivych odrad. V podminkach roku
2023 byla u nékterych odrid pozorovana vyjimecna stabilita Cisla
poklesu, kdy i po déle, nez tyden trvajicich srazkach bylo jejich
Cislo poklesu téméf 300 s, u nékterych se zase prokazala schop-
nost dosahnout vyborného obsahu i kvality bilkovin v podminkach,
ve kterych to jiné odrady nedokazaly. Tyto vlastnosti se tykaly
zejména nékterych odrad kvalitativni tfidy E.

/recenzovéano/

Podékovani

Podékovani patfi v8em péstitelim obilovin poskytujicich dob-
rovolné vzorky pro ucely tohoto monitoringu. Finan&né bylo sle-
dovani kvality sklizné roku 2023 podporeno Ministerstvem zemé-
délstvi (Smlouva ¢. (DMS) 1620-2023-13121 a institucionalni
podpora MZE-RO1123).

Vliv tepelné upravy je€mene na obsah [-glukant a polyfenolickych latek
(The influence of heat treatment of barley on p-glucans and polyphenols content)

Podloucka Pavlina, Polisenska Ivana, Jirsa Ondrej, Vaculova Katefina

Agrotest fyto, s.r.o0., Havlickova 2787/121, Kromé&riz

Souhrn: JeEmen je po pSenici, kukufici a ryzi ¢tvrtou nejcastéji péstovanou obilovinou na svété. V posledni dobé si jeCmen
opét ziskava pozornost stravnikd pro svij vysoky obsah B-glukanl a polyfenold, coz jsou latky s pozitivnim ucinkem na lidsky
organismus. V této studii byl sledovan obsah téchto sloucenin pred a po tepelné Upraveé (vareni a ohfev v mikrovinné troubé)
u Sesti genetickych materiald nahych jeémenud (AF Lucius, AF Cesar, Nudimelanocriton, KM 2975, KM 3189 a KM 2551)
ur¢enych pro vyzivu lidi. Z vysledkU je patrné, Ze vSechny testované materialy maji vyznamné mnozstvi jak p-glukand, tak
polyfenolickych sloucenin. Vareni a nasledny ohfev v mikrovinné troub& ma vliv na obé skupiny sloucenin, nicméné u p-glukant
byla zména statisticky zanedbatelna a pro polyfenoly do$lo k mirnému, avSak statisticky vyznamnému poklesu jejich celkového
obsahu. Vareni je€mene je tudiz vhodnym zplsobem pfipravy a je zfejmé, Ze si jeCmen plné zaslouzi zafazeni mezi tzv. funkéni
potraviny.

Kli¢ova slova: nahé je€meny, B-glukany, polyfenoly, vliv tepelné upravy

Abstract: Barley is the fourth most cultivated cereal crop in the world after wheat, maize and rice. Recently, barley has gained
back the attention of consumers for its high content of $-glucans and polyphenols, which are substances with positive effects
on human health. The aim of this study was to monitor the content of these compounds before and after thermal treatment
(boiling and heating in a microwave oven) in six genetic materials of hull-less barley (AF Lucius, AF Cesar, Nudimelanocriton,
KM 2975, KM 3189 and KM 2551) intended for human consumption. The results showed that all tested materials have
a significant content of both -glucans and polyphenolic compounds. Boiling and subsequent heating in the microwave oven
had an effect on the content of these compounds, however, for 3-glucans the changes were not statistically important and for
polyphenols, there was registered a decline in their total content, but this content remained remarkable. Boiling of barley is
therefore suitable for the preparation of barley and it is obvious that barley fully deserves to be included among the so-called
functional foods.

Key Words: hull-less barley, 3-glucans, polyphenols, effect of thermal treatment
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