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Souhrn

V ramci hodnoceni skliziiové kvality potravinafského Zita sklizeného v Ceské republice byl
Vv letech 2006 az 2011 sledovan také vyskyt namele. Celkem bylo analyzovano 434 vzorku
Zita z rtiznych vyrobnich oblasti celé Ceské republiky. Obsah namele je stanovovan v ramci
hodnoceni obsahu piimési a neéistot podle CSN 46 1011-6 jako jedna z kategorii neéistot.
Obsah namele vyssi nez 0,05 %, coZ je maximélni povolena hodnota uddvana normou CSN
46 1100-1 Obiloviny potravinaiské — Cast 1: Spole¢na ustanoveni, byl zjistén u 20 % vzork®
zita. Maximalni zji$téna hodnota obsahu namele ¢inila 1,12 %.

Uvod

Namel je zrno pfeménéné na sklerocium houby pali¢kovice nachové (Claviceps purpurea
Fries.) do tvaru podlouhlého cerného teliska. Namel obsahuje toxické latky — namelové
alkaloidy. Alkaloidy produkované palickovici nachovou tvoii velmi pocéetnou a dobie
prostudovanou skupinu latek. V riznych druzich nadmele se jich vyskytuje pfinejmensim
tiicet, nejznaméjsi z nich jsou ergotamin a ergotoxin. Otrava po poziti namele, nazyvana
ergotismus, je historicky prvni popsanou mykotoxikézou u ¢lovéka, miize se vSak vyskytnout
1 u zvifat. Velké epidemie ergotismu byly popsény jiz pted naSim stoletim (napf. Athénsky
mor z r. 430 pt.n.l.) a velkou hrozbou byl v Evropé obzvlasté ve stiedovéku, kdy se mu také
fikalo ohen Svatého Antonina. Posledni popsany ptipad ergotismu byl popsan ve Francii
v roce 1950. V soucasné dob¢ se vyskytuji mensi epidemie v Africe (napt. v Etiopii) a v Asii
(napf. v Indii).

Palickovice nachova patfi mezi vyznamné patogeny rostlin. Tato vieckovytrusnd houba
vyuziva jako své hostitele nékteré druhy trav vcetné obilnin - pfedevSim zito, méné Casto
je€men, oves a pSenici. Napadd semeniky, kterymi houbové vlakna prorostou, stravi je a
pieméni na temné fialova az Cerna razkovita sklerocia. Pti dozravani vypadavaji sklerocia
z klasu na zem a v tomto stadiu prezimuji. Na jafe z namele vyristaji oranzové palicky, které
obsahuji perithecia, uvniti kterych jsou viecka s vytrusy — askosporami. Vytrusy jsou
vymr§tovany a zandSeny vétrem do kvetoucich klast. Tam vytrusy vykli¢i, mycelium
pronikne do spodni ¢asti napadené¢ho klasku a zaCne vytvaret nepohlavni vytrusy (konidie).
Soucasné houba vylucuje sladkou §t'avu, kterou laka hmyz, ktery pak pienasi konidie na dalsi
semeniky a $ifi tak ndkazu. Pozdé&ji se opét vytvoii z napadeného semeniku sklerocium —
namel a cely cyklus se opakuje. Namel se nejcastéji vyskytuje na zit€, rostoucim na vlh¢i a
zastinéné pudé. Jeho vyskyt je podporovan mrazivymi zimami, nasledovanymi chladnym a
srazkoveé normalnim, popf. nadnormalnim pozdnim jarem. Rozvoji infekce napomaha také
chladné a destivé pocasi v dobé kvétu obilnin. Zobilnin jsou v nasich podminkach
nejnachylnéjsi k napadeni hybridni odridy Zita.

Vyskytu ndmele 1ze zabranit zejména dislednym ¢iSténim osiva tak, aby neobsahovalo Zadna
sklerocia. U¢€inna by byla fungicidni ochrana v dobé kvétu, v CR ale neni do obilnin k tomuto
ucelu registrovan zadny ptipravek.

Obiloviny slouzici pro vyrobu potravin i krmiv jsou z hlediska obsahu namele limitovany.
Ceské norma povoluje V potravinaiskych obilovinach vyskyt namele do obsahu 0,05 %, coZ je
v souladu s Nafizenim komise EU ¢. 742/2010 pro intervenéni nakup. V literatuie se uvadi, ze
obsah namele 0,1 — 0,2 % Vv potravinach nebo krmivech jiz pisobi toxicky.


http://cs.wikipedia.org/wiki/Ergotamin
http://cs.wikipedia.org/w/index.php?title=Ergotoxin&action=edit&redlink=1

Material a metody

Obsah namele byl stanovovan v ramci skliziiového monitoringu kvality potravinaiskych
obilovin v akreditované laboratofi Agrotestu fyto, s.r.o. Jsou uvadény vysledky skliziiovych
let 2006 — 2011. Stanoveni obsahu namele je provadéno v ramci hodnoceni obsahu piimési a
necistot podle normy CSN 46 1011-6. VVzorky zita byly sbirany v celé CR, nejvice vzorkd
pochazelo z krajii Vysocina (22 % z celkového poctu vzorki), Jihocesky (14 %), StiedocCesky
(13 %) a Kralovehradecky (12 %). Celkem bylo v letech 2006 — 2011 vySetieno na obsah
namele 434 vzork zita.

Ke stanoveni obsahu piimési a neéistot u obilovin Se pouzivaji kalibrovana sita s danymi
velikostmi otvord. Pro Zzito jsou ptedepsana sita S podlouhlymi zakulacenymi otvory o
velikostech 3,5 mm x 200 mm, 1,0 mm x 200 mm a 1,8 mm x 200 mm. Jednotlivé kategorie
piimési a negistot jsou definovany v normé CSN 46 1100-4. Mezi p¥imési patii zlomky zrn,
porostld zrna a zrnové ptimeési, coz jsou scvrkld zrna, zrna jinych obilovin, zrna poskozena
Skudci a tepelné poskozena zrna. Namel spada do kategorie necistot, kam dale patii cizi
semena, poskozena zrna a cizi latky. Maximalni povoleny obsah namele udava norma CSN 46
1100-1 a ¢ini 0,05 %.

Vysledky a diskuze

Obsah namele vyssi nez maximalni limit normy CSN ve vysi 0,05 % byl v ramci sledovanych
let 2006 — 2011 zjistén u 88 vzorku zita z celkem 434 analyzovanych, tj. u 20 % vzorku zita.
Nejvice takovychto vzorki bylo zjisténo v roce 2009 a 2006 (obr. 1). V roce 2009 limit
prekrocilo 31 z celkového poctu 83 analyzovanych vzorku zita (tj. 37 %), v roce 2006 22
vzorki zita Z analyzovanych 71 (31 %).

Obr. 1 Podil vzorku zita s obsahem namele vyssim nez 0,05 %
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Primérné hodnoty obsahu namele u nadlimitnich vzorka se pohybovaly od hodnoty 0,14 %
(rok 2010) po hodnotu 0,39 % v roce 2007 (obr. 2). V tomto roce byl namel zjistén pouze u
11 vzorkd, u dvou z nich vsak byla nalezena hodnota vyssi nez 1 %. Absolutné nejvyssi
obsah namele 1,12 % byl zjistén v roce 2007 u vzorku odridy Fernando ze Stfedoceského
kraje. Hodnoty ptevySujici 1 % byly nalezeny dale u dvou vzorkt v roce 2006 a u jednoho
vzorku v roce 2010.

Obr. 2 Primérny obsah namele u nadlimitnich vzorku zita
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Porovnani vyskytu namele v krajich ze kterych pochazelo nejvice vzorkd ukazuje, ze
nejvyssi vyskyt byl zjistén v kraji Vysoc€ina (nadlimitni obsah namele byl zjistén u 32,7 %
vzorktl), dale v krajich Sttedocesky, Kralovehradecky a Jihocesky, kde byl zjistén u 22,6 az
23,4 % vzorku.

Pfi interpretaci vysledkll je nutno vzit v Givahu, ze analyzovany byly vzorky odebirané ptimo
od kombajnu, tj. vzorky, které nebyly zadnym zptisobem piecistény. Precisténi zita muize
vyznamnym zpusobem obsah ndmele zménit. Je vSak nezbytné si uvédomit, ze pfitomnost
nadlimitniho obsahu namele mize zasadnim zpisobem ovlivnit zdravotni nezavadnost
mlynského produktu. Uvadéné vysledky ziskané rozborem realnych skliziiovych vzorkii
ze zemédélské praxe v CR ukazuji, Ze vyskyt namele v Zité neni v nasich podminkach
nijak vyjimecny a Ze je mu potieba vénovat v prubéhu mlynského zpracovani Zita
pozornost.

Podékovani

Vysledky byly ziskany v ramci reseni vyzkumného projektu MZe CR QG50041, s vyuzitim
institucionalni podpory na dlouhodoby koncepcni rozvoj vyzkumné organizace (rozhodnuti
MZe CR ¢.RO0211)..
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