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Limity EU pro obsah fuzariovych mykotoxint
v obilovinach a situace v CR

RNDr. Ivana Polisenska, Ph.D.
AGROTEST, zemédélské zkuSebnictvi, poradenstvi a vyzkum, s.r.o.

ZvySovani kvality potravin a zajistovani jejich zdravotni nezavadnosti na trovni aktuélnich
védeckych poznatku se v poslednich letech stava zasadnim problémem zemé&délstvi a nava-
zujici zpracovatelskeho primyslu. Ke zvySenému zdjmu o kvalitu obilovin jako zakladni suro-
viny pro vyrobu potravin u nas pfispiva i sou¢asna situace jejich nadprodukce a problémy
s odbytem. Kromeé technologické jakosti, ktera je dana souborem parametrii podle CSN nebo
pfi intervené&nim nakupu nafizenim EK 824/2000, je stale ¢astéji zohledfiovano hledisko zdra-
votni nezavadnosti a to zejména obsah mykotoxinil. Tato problematika pak vyvolava celou
fadu dalSich otazek jako jsou existence a uplatfiovani limitt pro jednotlivé mykotoxiny, vyznam
a pfipustnost obsahu fuzariéznich zrn v hodnocenych vzorcich a panuje nejistota, jaké &as-
ti produkce se pfi disledném uplatiiovani limitd dotkne vyfazeni z dalsiho potravinafského
zpracovani.
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Mykotoxiny jsou sekundarni metabolity hub a jsou vysledkem
adaptace houby na rist ve stresovych podminkach. Vliv myko-
toxinl na zdravi lidi a zvifat je vSeobecné velmi riznorody; je zna-
ma cela fada negativnich zdravotnich u¢inkd, od poruch imunit-
niho systému az po zazivaci potize. Houby mohou svymi
produkty kontaminovat obiloviny v pribéhu ristu a dozravani na
poli nebo pak po sklizni, pfi nevhodném skladovani. V nasich kli-
matickych podminkach jsou v obilovinach hlavnimi polnimi pro-
ducenty mykotoxint patogeny rodu Fusarium, zejména Fusarium
graminearum a F. culmorum, které jsou puvodci fuzarioz klasu.
Ty kromé vynosovych ztrat a negativniho vlivu na kvalitu zplso-
buji i kontaminaci obilovin fuzariovymi toxiny. Z toxinu, produko-
vanych témito houbami, je u nas v obilovinach nejvyznamngjsi
a nejznamejsi deoxynivalenol (DON), dale se mohou vyskytovat
nivalenol, T-2 a HT-2 toxin, zearalenon a mnoho dalsich.

Vzhledem k prokazateln& negativnim ucinkim mykotoxind na
zdravi lidi i zvifat existuji jiz del$i dobu v nékterych zemich limity,
omezujici jejich maximalni pfipustné mnozZstvi v obiloviné jako
vychozi suroviné pro vyrobu potravin, v hotovych vyrobcich
(chléb, téstoviny apod.) nebo v krmivech. Limity v krmivech
mohou byt rGzné pro razné typy zvirat, nejpfisnéji byvaji pro pra-
sata, benevolentnéjsi pro prezvykavce a dribez.

V CR byl zaveden limit pro obsah deoxynivalenolu v potravinaf-
skych obilovinach zakonem 110/1997 Sb., vyhl. MZ 294/97; maxi-
maini obsah byl stanoven na 2 mg/kg v zrnu a 1 mg/kg v mouce.
Tento zakon byl nahrazen v roce 2004 zédkonem 305/2004 Sb.
a zahrnuje jiz i limit pro zearalenon, neupravuje véak maximalni hod-
noty pro deoxynivalenol a zearalenon v nezpracovaném obili, ale
pouze v obilovindch pro pfimou spotfebu, chléb, ostatni vyrobky
z obilovin a détskou vyZivu. Vzhledem ke &lenstvi Ceské republiky
v EU bude u nas od 1.¢ervence 2006, tedy pro obiloviny, ktere
budou zasety jiz letos na podzim, platit nafizeni Evropské komise
¢. 466/2001, které obsahuje maximalni limity pro obsah deoxyni-
valenolu a zearalenonu v obilovinach uréenych pro lidskou vyZivu
a nékterych vyrobcich z nich (tab. 1 a 2). Obsah mykotoxinu je
v navrhu nafizeni udavan v jednotkdch mikrogram na kilogram
(ug/kg). Tato jednotka odpovida dfive uzivané jednotce ppb. Obsah
deoxynivalenolu je u nas v praxi ¢astéji udavan v jednotce miligram
na kilogram (mg/kg), ktery je ekvivalentni dfive uzivané jednotce
ppm. Maximalni hodnota obsahu deoxynivalenolu by tak v v navr-
hu nafizeni byla 1,25 mg/kg (ppm), zearalenonu 0,1 mg/kg (ppm).

Je otazkou, jaké casti Ceské produkce potravinarskych obilovin
se bude vyrazeni z daldiho zpracovani diky uplatfiovani téchto limi-
ta tykat. Odpovédét neni v sou¢asné dobé jednoduché. Vzhledem
k silné zavislosti napadeni porostu fuzarii na poéasi existuje velka
meziro&nikova variabilita. V ramci CR jsou také pozorovany znac-
né regionalni rozdily. Je proto nezbytné sledovat vyskyt mykotoxi-
na v delsi ¢asové radé a zahrnout vzorky z rliznych lokalit.

V nadem vyzkumném Ustavu jsme provadéli prazkum vyskytu
fuzariovych mykotoxinl v potravinarské psenici ve skliznovych
letech 2003 a 2004. Byly hodnoceny fuzariové mykotoxiny uve-
dené v nafizeni 466/2001 spolu s pfislusnymi limity max. obsa-
hu v nezpracovaném obili (deoxynivalenol 1,25 mg/kg, zearale-
non 0,1 mg/kg) a hodnoceno % vzorkd, které by navrhovanym
limitim nevyhovélo.

V kazdém z let 2003 a 2004 byl sledovan reprezentativni sou-
bor pfiblizné 1000 vzork( potravinafské pSenice. Vzorky pocha-
zely pfimo od péstitel( z jednotlivych oblasti CR, jejich po&et

z kazdé oblasti byl proporcionalni tamni intenzit& péstovani potra-
vinafské psenice. Obsah mykotoxind byl stanoven imunoche-
mickou metodou ELISA. V roce 2003 mélo z celkového podtu
1000 hodnocenych vzorkl 16 (1,6 %) obsah DON vy&si, neZ uva-
di navrh nafizeni 466/2001 pro nezpracované obili, roce 2004 by
tento limit prekrocilo 35 (3,3 %) z celkového poétu 1063 vzorkl
(tab. 3). Vzhledem k velkému poctu vzorkl a cené analyz byly pro
pfesné laboratorni stanoveni obsahu mykotoxind vybrany pouze
vzorky, u kterych byla na zakladé vizualniho posouzeni nalezena
fuzaridzni zrna (obr. 1). Je tedy teoreticky mozné, Ze poc¢ty nadli-
mitnich vzorkd mohou byt o néco vy$si. Uvedené hodnoty je nut-
no chapat jako minimalné 1,6 (resp. 3,3) % vzorku. V roce 2003
byla nalezena maximalni hodnota obsahu deoxynivalenolu
5,1 mg/kg, v roce 2004 18,3 mg/kg.

Pro vzorky sklizné 2004 byl hodnocen také obsah zearalenonu.
Mirné prekroCeni navrhovaného limitu pro zearalenon v nezpra-
covaném obili bylo zjisténo pouze u jednoho vzorku, ostatni byly
vétSinou negativni (tj. nalez pod limit detekce uzivané metody).
Nalezy zearalenonu byly pod limitem detekce nebo velmi nizké
i pro vzorky, které mély vysoky obsah deoxynivalenolu.

Zjistény podil vzorku, které by s ohledem na obsah mykotoxi-
nu, dany v nafizeni Evropské komise ¢. 466/2001, které bude pla-
tit od pristiho roku, nebyl v letech 2003 a 2004 velky. Z uvede-
ného pruzkumu v3ak vyplyva, Ze pfitomnost mykotoxinu
v pSenici, vyprodukované u nas a ur¢ené pro potravinarske vyu-
ziti, je realitou a Ze se vyskytuji i vzorky s velkym podilem fuzari-
6znich zrn, u kterych jsou limitni hodnoty obsahu deoxynivale-
nolu nékolikanasobné prekroceny (obr. 2).
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Deoxynivalenol je slou¢eninou chemicky stabilni v prab&hu
skladovani a mlynského zpracovani a jeho obsah neni sniZovan
ani tepelnou Upravou, napf. pekarenskym zpracovanim kontami-
nované mouky. Velmi dulezité je v&ak posklizhové zpracovani
p&enice. Napadena fuzaridézni zrna, ktera obsahuji nejvice toxi-
nu, jsou zpravidla leh&i nez zrna zdrava. Jejich podil I1ze tedy sni-
Zit jiz v pribéhu sklizné spravné sefizenym kombajnem a déle
béhem posklizhovych uprav ¢isténim na zakladé separace zrn
podle hmotnosti. Vzhledem k tomu, Ze fuzariové toxiny jsou loka-
lizovany pfedevsim ve vnéjsich ¢astech zrna, jejich obsah v mou-
ce je vZdy niz5i, nez ve vychozi pSenici a v bilé mouce je nizsi ve
srovnani s moukou celozrnnou. Pro obsah deoxynivalenolu
v mouce se v literatufe udava, ze zustava na urovni 60-80% ve
srovnani s vychozi psenici.

Vzhledem k tomu, Ze fuzariové toxiny vznikaji v obiloviné v pri-
béhu vegetace jesté pred sklizni, zakladem pro vyprodukovani
zdravotné nezavadné a kvalitni obiloviny je eliminace vyskytu kla-
sovych fuzarii, tj. zdravy porost. Opatfeni, ktera mohou omezit
napadeni porostu fuzarii, jsou veobecné znama. Pfedevsim je
to cilena fungicidni ochrana spravné volenymi pfipravky apliko-
vanymi ve spravnou dobu. Dale ke sniZzeni napadeni obilného
porostu fuzarii a nasledné kontaminace mykotoxiny mohou pfi-
spét agrotechnickd opatfeni, zejména vhodné stfidani plodin
a dukladna zaoravka poskliziiovych zbytka.

V literature se udava a vysledky nasich pokusu to dokladaji, ze
obsah mykotoxinu je nejvy$si po kukurici a nejnizsi po neobilnych
pfedplodinach. Pro partie s vysokym obsahem mykotoxinu
nastane problém v jejich vyuZiti.

Podékovani: Soubor vzorkl potravinarské penice byl ziskan
v ramci feSeni projektu NAZV QC 1096. Prace vznikla za podpo-

Tab. 1: Maximalni hodnoty obsahu deoxynivalenolu v obilovinach
a obilnych produktech podle navrhu narizeni Evropské
komise ¢. 466/2001

matrice maximalini hodnota
(ug/kg)

nezpracované obili (kromé tvrdé

pSenice, ovsa a kukufice) 1250
nezpracovana tvrda pSenice a oves 1750
mouka véetné kukufi¢né 750
chleba, susenky, snidanoveé ceredlie 500
téstoviny 750
détska vyziva na bazi cerealii 200

Tab.2: Maximaini hodnoty obsahu zearalenonu v obilovinach
a obilnych produktech podle navrhu nafizeni Evropské
komise ¢. 466/2001

matrice maximalni hodnota
(ng/kg)
nezpracované obili (kromé kukufice) 100
mouka (kromé kukufricné) 75

chleba, téstoviny, susenky,
kukuri¢né susenky a viocky, 50
snidariové ceredlie

détska vyZiva na bazi ceredlii 20

ry Vyzkumného zaméru MSM 2532885901: ,,Optimalizace fakto-
rl trvalé udrzitelnosti rostlinné produkce na zakladé vyvoje gene-
ticko-8lechtitelskych, diagnostickych a rozhodovacich metod*.

Tab.3: Obsah deoxynivalenolu ve vzorcich potravinarské p$eni-
ce. CR 2003-2004

rok, pocet % vzorkU pfesahujicich max. nalezené
sledovanych hodnotu DON hodnoty
vzorku 0,2ma/kg | 1,25 ma/kg (mg/kg)
2003 (1000) 3.9 % 1,6 % 5.1

2004 (1063) 4,5 % 3,3 % 18,3

Zrna pSenice napadena fuzarii, dole pro srovnani zdrava zrna
Foto: Ing. A. Pospisil

Vzorek pdenice obsahujici fuzaridzni zrna Foto: Ing. A. Pospisil
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