AF ZORA - prvni evropska odriida pSenice s é¢ernym zrnem
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V roce 2021 byla registrovana odriida ozimé p$enice AF Zora
s ¢erné zbarvenym zrnem. Odruda je vysledkem feSeni projek-
td Ministerstva zemédélstvi — Institucionalni podpora na roz-
voj vyzkumné organizace RO1118 a vyzkumného projektu
QK1910343 ,,Nové znaky psSenice pro zvyseni adaptacnich
mozZnosti v prostredi globalni zmény klimatu®. Slechtitelem
a udrzovatelem odrldy je firma Agrotest fyto, s.r.o. Podle do-
stupnych informaci podobné odridy s €ernym zrnem existu-
ji v Indii (Kumarti et al., 2020), Jizni Koreji a Ciné.
Protoze se nepodafilo najit zadné relevantni udaje
o existenci registrované odridy s ¢ernym zrnem

Prednosti odrady:
¢ernd barva zrna podminéna zvySenym obsahem anthokyana,
vysoky obsah dusikatych latek v zrnu

Péstitelska rizika:
nizsi vynos, nizkd objemova hmotnost zrna, delsi stéblo -
nutnost opatfeni proti poléhani.

Tab. 1: Vyznamné charakteristiky odridy AF Zora v porovnani s kontrolnimi odridami

z Evropy (ani z Rakouska, kde se barevnymi pse- 2k Rpoiks 5""5“" A“;“e Wi
nicemi systematicky zabyvaji v Universitat fir Bo-  Visnosti arady
denkultur ve Vidni), Ize pokladat odrlidu AF Zora Metani (rozdil od odridy Sultan ve dnech) dny 147 -1 5
za prvni oficidlné registrovanou odridu tohoto typu ~ Zralost (rozdil od odriidy Sultan ve dnech) dny 198 0 o
na evropském uzemi Délka rostlin cm 87 81 88
P ) Odolnost proti vymrzani test UKZUZ a Ruzyné % 59 78 75
Hmotnost 1000 zrn g 41,7 47,4 47,7
Ozima pSenice AF Zora se oproti jinym odridam = Objemova hmotnost zrna g/l 772 800 749
vyznaduje pfitomnosti vysokého mnoZstvi barevnych ~ Pofetproduktivnich stébel ks/m2 442 420 £
latek hnich tvach ik Délka klasu mm 87 80 80
ate ve SV[’C nl? VES ,VaC Zrlj’aw (per_l a.rpu, Potetzrn v klasu - laboratof ks 42 40 35
a aleuronu). Cilem Slechténi bylo rozsifit kvalitativni Poléhani pred skliznf 9-1 8 9 5
charakteristiky zrna o novou vlastnost — schopnost = Vzdalenost praporcového listu a klasu cm 15 14 16
. . S Délka praporcového listu mm 155 149 151
syn.tet!zova’f antholfyany vV zrnu a ’Elm zvyS|tlobs§h SRiamiperectaE m - = o
antioxidantd. Odrida byla zkouSena v UKZUZ = ggomnost k chorobam
v letech 2018 - 2020 pod oznacenim KM 15-17 Padli p¥enice na listu (DC37) 9-1 8,0 7.7l 7.8
v rezimu ekologického zemédélstvi. R A ==l 53 63 79
Komplex listovych skvrnitostf 9-1 6,4 6,3 6,0
. Hnéda rzivost pSenice 9-1 6,4 52 59
AF Zora je urCena k vyrob& standardnich Rlzoveéni klasu pienice (symptomy pole) 9-1 7.5 6,8 73
a specidlnich potravin se zvla$tnim nutri€nim  RiZovéni klasu - test UKZUZ (symtomy) 91 5.2 46 4,1
piinosem. Byla vySlechténa z kiizeni (Skoprion x = RuZovénfklasu-test UKzUz (DON) me/kg e Sl g
. . . C , RaZovéni klasu - test Ruzyné (symtomy) 9-1 4.8 33 3,6
Bohemia) x (Indigo x Bohemia). Cerna barva zrma  ggsoveni kiasu - test Ruzynd (DON test) e 95 164 68
(Obr. 1) je u ni docilena kombinaci genu Ba2 pro Cerna rzivost - testy (smés ras) 9-1 Zisl 83 4,0
modry aleuron od odridy Skorpion a gent pro  Kvalitazra
urpurovy perikarp od odridy Indigo. V plivodu je = Colopeklesu-zmo . g 37
purpurovy perikarp od Yy INCIgo. V pUvOdU J€  5pcah dusikatych Istek % 116 121 123
obsaZena rovn&z odrida Bohemia, zndma Svymi = sedimentacni test- Zeleny . 34 39 23
vybornymi vynosovymi a jakostnimi parametry, = Vaznost mouky % 54,7 60,8 53,7
vysokou plasticitou a tim, e zaujimala nejvé&tsj ~— Obiemova vytéinost peciva mi/100g mouky 564 503 543
. bni ploch CR 2009 sKolik Obsah mokrého lepku % 24 26 29
péstebni plochy v vV roce a nékolika & iten index P 29 -

nasledujicich letech.

Popis dle UKZUZ

AF Zora je stfedné rana odrada s ¢ernym zrnem uréend pro
specialni vyuZiti. Pekarska kvalita B. Objemova vytéZznost peci-
va je vysoka, obsah dusikatych latek vysoky, hodnota Zelenyho
testu nizkd, vaznost mouky stfedné vysokd, hodnota ¢&isla po-
klesu stfedné vysoka, objemova hmotnost zrna stfedné vysoka
az nizkda, zrno velké. Je stfedné odolnd proti napadeni komple-
xem listovych skvrnitosti, stfedné odolna proti napadeni hné-
dou rzivosti pSenice, dle provokacnich testd méné odolna proti
napadeni ¢ernou rzivosti trav, méné odolna proti rizovéni klasu
pSenice. Je odolna vugi vymrzani. Rostliny maji polorozkladity
habitus, listy jsou stfedné az silné ojinéné, klasy jsou stfedné
dlouhé, silné ojinéné, vretenovité s kratkou osinkou. Vyvojovy
typ je ozimy. Rostliny jsou stfedné& vysoké az vysoké, stfedné
odnozujici. Jeji vlastnosti jsou uvedeny v Tab. 1.

Agronomicka doporucéeni

Odruda AF Zora byla zkouSena v rezimu ekologického zemé-
délstvi, Ize ji ale Uspé&sné péstovat i v konvenénim zemédélstvi,
jak dokumentuiji vynosové vysledky (Obr. 2). AF

Zora se vyznacuje mimoradné vysokym obsahem anthokyanu
ve srovnani s jinymi barevnymi pSenicemi AF Jumiko a AF
Oxana a standardni odridou Bohemia s tzv. ervenym zrnem
(Obr. 3). U odruady Bohemia nebyly anthokyany detekovany.
PFi vyuziti v konvenéni péstitelské technologii vyZaduje pouziti
morforegulatord na zpevnéni a zkraceni stébla a fungicidni
oSetfeni proti houbovym chorobam. P¥i intenzivnim péstovani lze
doporucit oSetfeni morforegulatory (napfiklad Retacel v davce
11/have fazi BBCH 31 a Moddus v davce 0,3 I/ha v BBCH 32-33).
Doporucuije se seti v agrotechnickeé Ih(ité a bézny vysevek. Dobré
vynosové vysledky v8ak byly dosazeny i pfi pozdnim vysevku.
Vhodnost péstovani odridy AF Zora po horsi predplodiné
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neni jesté provérena. Sklizeri je doporu¢ovano provadét ihned
po dozrani a dosazeni sklizfiové vihkosti pod 14 %. Neni vhodné
vystavovat dozralé porosty dlouhou dobu proménlivym vlivim
pocasi, protoze ty mohou ovliviiovat intenzitu zabarveni zrna.

PsSenice jako zdroj anthokyanu

Anthokyany jsou rozsahlou skupinou rostlinnych barviv posky-
tujici Sirokou $kalu barev od oranzové a ¢ervené az po fialovou
a modrou. Jsou to sekundarni rostlinné produkty metabolismu
flavonoidll. Ze spotrebitelského hlediska je atraktivni zejména
jejich pozitivni efekt na lidské zdravi, nebot jsou pfirozenymi an-
tioxidanty a jejich benefit tak spociva v prevenci celé fady ci-
vilizacnich chorob. Pro své u€inky jsou antioxidanty v posledni
dobé stale €astéji vyhledavanou slozkou stravy a diraz je kladen
zejména na jejich pfirozené potravinové zdroje. V tomto ohledu
v8ak zUstavaji v pozadi nékteré komodity s obsahem barevnych
latek, jejichz nutri€ni benefity stale nejsou dostate¢né docenény.
V prvni fadé se jedna o pSenici, u které na rozdil od béZnych od-
rdd, existuji donory s pfirozenym vyskytem anthokyanl v zrnu.
Ty predstavuji zajimavou alternativu pro inovativni rozsifeni vyu-
zitelnosti obilni suroviny a potenciélni zdravotni pfinos pro kon-
zumenty. PSenice tedy ma potencial byt dalsim vyznamnym
zdrojem anthokyant pro obohaceni lidské stravy. Nejdulezi-
t&jSich a nejbéznéjsich je Sest zakladnich anthokyanidinl: ky-
anidin, delfinidin, pelargonidin, peonidin, petunidin a malvidin.
Jednotlivé slouceniny se od sebe odlisuji pfitomnosti rdznych
substituentl na zakladni strukture, pfitomnost hydroxylovych
skupin posouva pfirozeny odstin do fialova az purpurova, pfi-
tomnost methoxylovych skupin spiSe do rlizova az €ervena. An-
thokyanidiny se v pfirodé vyskytuji v pfevazné vétsiné ve svych
glykosylovanych formach (s navazanou sacharidovou slozkou),
které jsou oznaCovany jako anthokyany. Barva a stabilita antho-
kyanu je ovliviiovana zejména hodnotou pH a teplotou prostredi,
typem rozpoustédla, kopigmentaci nebo enzymatickou aktivi-
tou. Modré zbarveni aleuronu je typicky dano obsahem delfi-
nidin-3-glukosidu a denlinidin-3-rutinosidu, zatimco purpurova
barva perikarpu je tvofena kyanidin-3-glukosidem a kyanidin-
-3-rutinosidem (Hemmerova, 2021).

Zdravotni vyznam anthokyant

Anthokyany jsou vyznamnymi antioxidanty, coz doklada
rozsahla literatura, ktera vychazi ze studia jejich uc€inkd v ovoci
a zeleniné. Maji preventivni UC€inky proti kardiovaskularnim
onemocnénim, hyperglykémii, oxidaénimu poSkozeni jater,
aterosklerdze, vyskytu cévnich a mozkovych pfihod, revmatoidni
artritidé, neurodegenerativnim onemocnénim, diabetu 2. typu,
obezité a nékterym typUim rakoviny (napt. tlustého streva). Maji
protizanétlivé ucinky, pomahaji pfi zpeviiovani cévnich vldsecnic.
Zajimavé je, ze anthokyany &erného rybizu, kyanidin-3-glukosid,
kyanidin-3-rutinosid,  delfinidin-3-glukosid a  delfinidin-3-
rutinosid, coz jsou rovnéz hlavni anthokyany modrych pSenic,
vykazuji fytoestrogenni aktivitu. Proto mohou byt ucinné pro
zlepSeni rliznych hormonalnich poruch spojenych se starnutim,
jako je menopauzalni porucha ¢i rakovina prsu.

Vyuziti barevné pSenice

Bézné komeréné péstované odrldy pSenice maji v pfevazné
vétsiné okrové zbarvené zrno, které je dle oficialniho nazvoslovi
pro barvy zrna oznacovano jako ¢ervené. U specifickych odrud
pSenice s purpurovym, modrym a ¢ernym zabarvenim zrna se
vyskytuji stejné druhy anthokyanu jaké jsou znamy u rfady druht
ovoce (ostruziny, borlvky, Cerny bez, Cervené vino, arénie apod.)
a zeleniny (rajcata, papriky, Cervena fepa, Cervené zeli apod.).
Narozdil od ovoce a zeleniny, které jsou tvofeny duznatymi pletivy
s velkym mnozstvim vody, zrno pSenice Ize snadno dlouhodobé
uchovavat v suchém stavu (Kumari et al., 2020). Navic dobre
zvladnutd technologie péstovani pSenice na velkych plochach
by umoznovala ziskavat velka mnozstvi této komodity pro jeji
prumyslové potravinarské zpracovani. Anthokyany nejsou v zrnu
zastoupeny rovnomeérné, nejvice se jich vyskytuje v povrchovych
vrstvach zrna (perikarpu a aleuronu). Z tohoto diavodu je pro
potravinarskou vyrobu doporu€ovano vyuziti celého zrna. PFi
vyrobé standardni bilé mouky jsou obalové vrstvy obsahujici
zadouci barviva odstrariovany (vznik vedlej$iho produktu — otrub),
v bilé mouce je tak pomérné malé zastoupeni anthokyanu, které
dodavaji mouce slaby fialovy nebo Sedomodry odstin. Béhem
zpracovani mohou byt povrchové vrstvy zrna bohaté na barevné

Detail zrna odrtidy Zora, foto: Martinek

latky snadno separovany a pouzity
jako zdroje pfirodnich barviv pro
vyrobu funk&nich potravin. Bylo
by napfiklad mozZné jimi nahradit
synteticka barviva bé&Zzné pouZivana
v potravinach, lécich a kosmetice.
Pfirodni barevné pfisady navic
zlepsSuji nutriéni hodnotu, vzhled,
strukturu a chut potravinarskych
vyrobk.

Degradace anthokyani béhem
zpracovani zrna

Anthokyany jsou chemicky malo
stabilni latky a je pochopitelné, Ze
tepelnymi Upravami dochazi k je-
jich degradaci. Proto by mélo byt
nasledné zpracovani obilného zrna
z odridy AF Zora co nej$etrnégjsi.
Problematika zpracovani barevnych
pSenic a studium degradace obsahu
anthokyanu ucelené zpracovala He-
mmerova (2021) v doktorské diser-
tacni praci. Jako nejsetrné;jsi zplisob
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Obr. 2: \lynosy odriidy AF Zora (t/ha) z maloparcelkovych pokust pfi riznych zplisobech péstovani (pouZito vysledkt UKZUZ — EKO
a vysledkt konvencni technologie z odriidovych pokust polnich dnd firem ZVU Kroméii s.r.o. a DITANA, s.r.o.)
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zpracovani se jevilo vareni, uspokojivé bylo také peceni, kdy
byla pozorovana degradace nejvySe 24,5% anthokyanu. Pre-
kvapivé u extruze dochazelo k jejich Ubytku az 42,2 % a nejhorsi
vysledky byly zaznamenany v pfipadé pufovani (expandovani),
kde maximalni ztrata dosahla 82,9 %. Vyssi retence anthokyanu
byla pozorovana u genotypUl s purpurovym zrnem nez u genoty-
pl se zrnem modrym. U odridy AF Zora s mnohem vy$$im ob-
sahem barevnych latek nez u pSenice s purpurovym a modrym
zrnem (Obr. 5) Ize tedy predpokladat, Ze i pfi vyraznéjsi mire de-
gradace béhem zpracovani zistane v hotovém potravinarském
vyrobku zachovano nezanedbatelné mnozstvi téchto barviv. Je-
jich kone€ny obsah bude pochopitelné velmi zavisly na zvolené
technologii zpracovani.
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Obr. 3: Obsah anthokyanu (mg/kg) vybranych odrud ozimé pSenice
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Obr. 1: Klasy odriidy AF Zora v mlécné-voskové zralosti s ukdzkou
Castec¢né obnaZenych obilek
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